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Programme de formation – Initiation à la pédagogie Montessori 0-3 ans 

1. Informations générales 

Date : 17 octobre 2025 

Durée : 1 jour (7 heures, de 9h à 17h) 

Format : Classe virtuelle sur Zoom 

Tarif : 250 € HT (TVA non applicable, art 293b du CGI). 

 

2. Public visé et prérequis 

Public concerné : 

- Professionnels de la petite enfance : auxiliaires, EJE, responsables ou directeurs de crèche, 

assistants maternels. 

- Personnes en reconversion souhaitant intégrer une structure Montessori, créer une MAM 

ou une micro-crèche. 

- Toute personne souhaitant découvrir la pédagogie Montessori appliquée aux tout-petits. 

Prérequis : 

- Avoir un intérêt pour le développement de l’enfant et la pédagogie active. 

- Disposer d’un ordinateur avec webcam, micro et bonne connexion internet. 

- Aucun niveau de diplôme exigé. 

 

3. Objectifs pédagogiques 

À l’issue de la formation, les participants seront capables de : 

- Identifier les principes fondateurs de la pédagogie Montessori. 

- Décrire les besoins fondamentaux de l’enfant de 0 à 3 ans. 
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- Concevoir un environnement adapté favorisant l’autonomie et la confiance. 

- Observer le jeune enfant et ajuster leur posture éducative en conséquence. 

- Transposer les principes Montessori dans différents contextes professionnels (crèche, 

MAM, domicile, etc.). 

4. Compétences visées 

- Observer et comprendre le développement global du jeune enfant. 

- Adapter son environnement et sa posture pour soutenir l’autonomie. 

- Mettre en œuvre des activités Montessori de base pour la période 0-3 ans. 

- Intégrer les notions d’ordre, de liberté et de respect du rythme dans la pratique 

quotidienne. 

5. Contenu de la journée (9h à 17h) 

Matinée (9h – 12h30) : 

- Histoire et philosophie de Maria Montessori 

- Les quatre plans du développement et l’esprit absorbant 

- Les périodes sensibles et le rôle de l’observation 

- Le développement moteur, émotionnel, social et cognitif du jeune enfant 

 

Après-midi (13h30 – 17h) : 

- L’environnement préparé : aménagement et matériel adapté au 0-3 ans 

- Vie pratique et sensorielle : favoriser l’autonomie et la coordination 

- Posture de l’adulte et accompagnement bienveillant 

- Étude de cas et mise en pratique 

- Échanges, bilan et évaluation des acquis 

6. Méthodes pédagogiques et techniques 

- Apports théoriques illustrés 

- Études de cas et échanges collectifs 

- Exercices d’observation et d’analyse de pratiques 

- Supports numériques : fiches, vidéos, bibliographie 

- Plateforme de ressources EducAvenir 

7. Modalités d’évaluation 

- Quiz d’évaluation en fin de formation 

- Cas pratique ou réflexion écrite 

- Évaluation de satisfaction à chaud 

- Attestation de formation délivrée à l’issue du parcours 
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8. Moyens de suivi 

- Relevé de connexion Zoom 

- Assistance technique et pédagogique pendant toute la journée 

- Supports transmis en format Word et PDF pour une meilleure appropriation 

9. Accessibilité 

La formation est ouverte à tous. EducAvenir s’engage à adapter les modalités pour les 

personnes en situation de handicap (entretien préalable avec le référent handicap). 

En cas de questions à ce sujet, vous pouvez nous contacter à : 

contact@educavenir.fr 

10. Délai et modalités d’accès 

L’inscription peut être effectuée au minimum 14 jours avant la date de formation, à 

condition qu’il y ait toujours des places disponibles. L’inscription se fait sur notre site 

of.educavenir.fr en cliquant sur le bouton « Je commence la formation ». 

 

11. Qualité et indicateurs de résultats 

- Taux de satisfaction 

- Taux de réussite 

- Taux d’abandon 

- Nombre de personnes ayant suivi la formation 

 

12. Résultats attendus 

Une attestation de formation sera remise à l’issue de la formation 

mailto:contact@educavenir.fr

